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ِإن الْـحمد للـه نحمده ، ونستع َ ْ َ ََ َُ ُ َْ ِ َّ ْ َ َّ ْيـنه ، ونستـغفره ، ونـعوذ باللـه من شـرور أنـفسنا ، ومن ِ ْ ِْ َِ َ ْ ََ ُ ُِ ِ ُِ َْ ِ ُ ُُ َّ ِ ُ ُ َ ْ ََ ُ ْ
ُسيئات أعمـالنا ، من يـهده اللـه ؛ فلا مضل له ، ومن يضلل ؛ فلا هادي له  ُ ُ َْ ََ َ َِ َ َ َْ ِ ِ ِْ ُ َ ُ َ َ َْ َّْ ِ َِّ ِ َ َْ َ ْوأشهد أن لا ... ِّ َ َُ َ ْ َ

ِإله إلا اللـه وحده لا شـر َ ُ َ ْ َ ُ ََّ َِّ ُيك له َِ َ َ ُُوأشهد أن مـحمدا عبده ، ورسوله ... ْ ُ َ َُ َ َُ َُ ُْ ً َّْ َّ َ ُأما بـعد ... ََ ْ َ ََّ:  

کان  م ڕى وە پ وە وەکو ستافی ما زان ى هاتنى مانگى پیرۆزى ڕەم ب بۆن

زان((ب کور  کا مانگى ڕەم زڵ و حوکم و ئاداب م  ))ف دانامیلکتان ل  ی

شک ینشپ وەى  دەک نان و  ب هیواى ئ م موس رج ند ب بۆ س سودم

ران  ن   .خو

  

  

  

کان م ڕى وە پ   ستافی ما
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  ماناى ڕۆژوو لڕووی زمانوانی و شرعییوە : یکم

وە - وانیی   :  ڕۆژوو ل زمان

وە : وات    .خۆگرتن

رعدا-   :  ڕۆژوو ل ش

ت ((  كی تایب وەی خۆ گرتن خواردن: بریتیی ل وەی ل ویش خۆ گرتن ئ  ك

وەی  ت ب بوونی نیی ڵ ه گ غریب و ل دەوە تاوەكو م ع كردن ل سپ وە ، وجی وخواردن

ت  ڕۆژو دەب ب   ك

  

  فزڵ و پاداشت و تایبت مندییكانی ڕۆژوو : دووەم 

گومان ڕۆژوو چه زڵ و تایبه ب ز و ف    : وانه  ، له یه كی هه ندییه ه ند ڕ

كه  ڕۆژوو یه-١ نی داوه خودا په ی كه وانه و كرده  له ك ی  كه نه خاوه  له وه هۆیه  به ی

كی گه ت و پاداشت    . وه ی بداته وره خۆش ب

كی گه-٢ ر ن گه یه وره  ڕۆژوو خ ت   بۆ موسو   . ر بزان

كه-٣ نانی ته ده كانی به هۆكاره  له  ڕۆژوو هۆكار زی ست ه   قوا وخۆ پار

زه-٤ ن خۆی پ  ره  ڕۆژوو پار ت له ده ، ومرۆڤی موسو ز   .ئاگر  پار

زه-٥   .كان  زووه وات و ئاره هه  شه  له ری مرۆڤه  ڕۆژوو پار

ناو خوادا حه ك ڕۆژ له ڕۆژوو بوونی یه  به-٦ خ دوور  ئاگری دۆزه فتا ساڵ مرۆڤ له پ

   وه دەخاته
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ناو خوادا به ك ڕۆژ له ڕۆژوو بوونی یه  به-٧ ن وزه قه پ وان ئاس وی مرۆڤ  د دووری ن

   .  وه خ دوور دەخاته ری دۆزهئاگ له

غه-٨ وه  صلی الله علیه ره مبه  ڕۆژوو ئامۆژگاری پ    ی نییه  وسلم ،و هاوش

و به وه  ژووره كاته  ده وه یانه رگای ڕه ده ی له كه نه  ڕۆژوو خاوه-٩   شت هه  بۆ ن

ته  ڕۆژوو ده- ١٠ ینه ب   .كان  ی تاوانه وه  هۆی س

   : كراوه كی دیاری نه پاداشتی ڕۆژووانان پاداشت- ١١

   : یه  ڕۆژووان دوو خۆشی بۆ هه- ١٢

   :   بۆنی میسك خۆشتره لای خوا له می ڕۆژووان له  بۆنی ده- ١٣

ڕۆژی  یان له كه نه ت كار بۆ خاوه فاعه  شه بنه ڵ قورئانی پیرۆزدا ده گه  ڕۆژوو وله- ١٤

  . دواییدا 

نا چه- ١٥ دەسته ت هۆى ب كی ب  ڕۆژوو دەب و به رزی له هند ژوور   .شتدا  هه ن

  

  

* * * * * * *  
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  سوود و قازانجكانی ڕۆژوو لڕووى شرع و تندروستیوە :  سیم 
م  ک وە : ی   :ل ڕوی ئاینی

گرێ*  ن پاك ڕائ فس زێ ن پار ن ئ مان   و خۆیش ست هوەت ل ج  و ئاگری ش

مان ورە ئ نجامدانی تاوانی گ ش ل ئ وە، ب م ت ن كوژ ینئ ك متر ئ ت و تاوان ك ز   .پار

ژێ*  ن ان ئ كا زەیی ل هۆش و ویژدان و د ت و ب ری  تۆوی ڕحم  و ف

كات ن ئ   .ئارامگرتن

ین*  ژ بك تیان بۆ در ت و دەستی یارم ان ل یاد ب ژارا ردەم ه دەكات ه   .وامان ل

مان*  كات و ل درۆ و دوو ڕووی و زمان پیسی ئ ن ئ ری چاك كاری زێف   .  پار

كات*  مان ئ قین رستی ڕاست ری ل خوا ترسان و خوا پ   .ف

ن*  ه ان ڕائ كا ی كا و گو رم ئ ان ن كا گرتن ل قورئان و  د  بۆ زیاتر گو

  .ئامۆژگاری

تاوان*  گای بۆ ڕزگار بوون ل   .باشترین ڕ

زێ*  مانپار یتان ئ كانی ش یی میش   . ل پلان ه

ك بۆ چون ب*  نهۆكار روەردگار ل خۆشبوونی پ شت و ل   .ه

وە : دووەم  ندروستی   :ل ڕوی ت

ت ز پار خۆشی ئ ندین ن مان لـــ چ ست روەك دكتۆر : ج ل ) عبدالعزیز أحمد(ه

ت كی دا ئ كی سروشتی : ((وتار ی وتوە ك ڕۆژوو وەسیل كی زانستیان دەرك وەی ب ش

ندێ ه ش ل خ ی بۆ پاراستنی ل دا  دەرد و ن ك و خ ی ئ ك ك ی ژیانی ی ش ل م ۆشی، ئ
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ت دی دەكر ر ئاژەڵ و گیاندارانی تردا )ب كی زۆر ل س وەی پاش تاقیكردن روەها ل ، ه

نجام) روجية(دكتۆر  م ئ یشت ئ كی دیاریكرا و خواردن و : گ ی بۆ ماوەی و گیانداران ئ

وەیان ل رەنگاریان بۆ خواردن رگری و ب ت ب دەغ بكر ت تا  ق خۆشی زۆرتر دەب  ن

ك دەغ كردن ش ق پ   .ل

  زان مه كانى مانگى ڕه ندیه تمه  و تایبه چاكه: چوارەم 
ر و به مه ڕه ى   و فه ندین چاكه ردگار چه روه  ، خواى په ته كه ره زان مانگى خ ز

وانه ش ئه وه  ، ئه خشیوه ئاشكراى پ به    : یه وه ى خواره م ش

  : وه  خواره ى ناردۆته كه  پیرۆزه ئانه قور وره  ـ خواى گه١

دا كۆت و زنجیر ده یتانه  ـ شه٢ ن  كا ت   .كر

ن  خ داده رگاكا دۆزه  ده-٣   .خر

نه شت ده هه رگاكا به  ده-٤    . وه كر

  :تیایدا) ليلة القدر ( در  وى قه  ـ بوو شه٥

  : ئاگر  له بوونهكان و ڕزگار  وه ى پاڕانه وه مدانه زان مانگى وه مه  ڕه-٦

ینه مه  ڕه-٧    : كانه ى تاوانه وه زان مانگى س

یدا خواى گه  كه كانه ترینى كاته وره زان گه مه مانگى ڕه  -٨ ت  كان ده  تاوانه  له وره  ت   :بور

ته ڕۆژوو بوون تیایدا ده زان وبه مه مانگی ڕه یش به  گه-٩ ی  وه رز بوونه  هۆی به ب

  :ار ڕد سی باوه ی كه پله

ری زۆر تره مه مانگی ڕه خشین له   ماڵ به- ١٠   كانی تر، مانگه  له زاندا خ
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  حوكمی ڕۆژوو گرتنی مانگى ڕەمزان:  پنجم 
نگی زانایان   و كۆده رمووده ی قورئان وفه گه به  به زان واجبه مه ڕۆژووی مانگی ڕه

ی ،وموقیم ،واته ر هه سه له غی عاق كی با ن ت ، وهیچ  ردا نه فه سه له :  موو موسو ب

گریه ت له ك نه ڕ منداڵ ( ، یان زەیستا  ك سوڕی مانگانه ڕۆژوو بوونیدا ، وه م به رده به ب

  )بوون

  

  ھاتن و سابت بوونى مانگی ڕەمزان و کۆتایی ھاتنى: ششم 
ت   گیر دەب م دوو شت ج ك ل ك ی زان ب   : هاتنی مانگی ڕەم

زان ه-١ ك ڕاستگۆ   بینینی مانگی ڕەم رج م تی ب كیش بینیب س نها ك ند ت رچ

ت  ی سیق و عادل ب   . وج

عبان ، وات -٢ واو كردنی مانگی ش رك :  ت واوكرا ) ٣٠(ه بان ت مانگی س ڕۆژ ل

ت  اب بی زانیش ن ندە مانگی مانگی ڕەم رچ زان ه وا ڕەم   .ئ

ت ب  واو دەب زان ت روەها ڕەم   :وەه

ش بن ،  یان بینینی مانگ-١ ی سیق سی ڕاستگۆ و ج ندە دوو ك رچ وال ه ی ش

وە بدەن ك : وات  تی ئ سی ڕاستگۆ شای ویست دوو ك زان پ واو بوونی مانگی ڕەم بۆ ت

والیان بینیوە    .مانگی ش

زان ، وات -٢ واو كردنی مانگی ڕەم رك :  یاخود ت ڕی ) ٣٠(ه پ زان ت ڕەم ڕۆژ ل

ند م رچ ت ه واو دەب وا ت ت ئ اب بی والیش ن   انگی ش
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  جۆرەكانی ڕۆژوو :  حوتم 
ی لای خوارەوە  وەی م ش وە ، ب ش ت چوار ب   : ڕۆژوو دەب

م  ك رز: جۆری ی   ڕۆژووی ف

زان  ویش ڕۆژوی مانگی ڕەم   ئ

  ڕۆژوی واجب: جۆری دووەم  

ت  ڕۆژو دەب وە مرۆڤ ب ندێ شت فارەتی ه هۆی ك فارەت و ب ویش ك ئ   ك

ی زر: م جۆری س   ڕۆژووی ن

ر خۆی واجبی  س م مرۆڤ خۆی ل دا ب س ئ ڕۆژوو واجب نی ی ل م جۆرە ل ئ

  .دەكات 

ت : جۆری چوارەم    ڕۆژووی سونن

  

  

* * * * * * *  
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  شرت و مرجكانی ڕۆژوو : ھشتم 
ن  ش دان كانی واجب بوونی ڕۆژوو ش رت موو : ش ر ه س ڕۆژوو واجب ل

كی بالغ ،  ن ت ، وات موسو ماڵ ب توانا ، ل ك : وعاق ، ب ك ت ، ی ب ردا ن ف س ل

ڕۆژوو بوونیدا وه ردەم ب ب گر ل ت ڕ ب كانی ڕۆژوو ن گریی ڕ  ، یان  ك سوڕی مانگانه ل

  )منداڵ بوون(زەیستا 

  

  پای و ڕوكنكانی ڕۆژوو: نۆیم 
ت ری بونیاد دەنر س ی ك ل یی ه گومان ڕۆژوو دوو ڕوكن وپای م ب  ، ب

یی لای خوارەوە  وەی   : ش

م  ك ک زمان: ڕوكنی ی ت د ن نى نی نان ، ک شو ت ه   نی

كاتی بانگی : ڕوكنی دووەم  نن ل ی ڕۆژوو دەشك و شتان موو ئ ه وە ل خۆ گرتن

وە تاوەكو ئاوا بوونی خۆر  یانیی   ب

  

* * * * * * *  
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  زاندائوانی ك بۆیان ھی بڕۆژوو نبن ل ڕەم: دەیم 
زاندا بریتین ل  بن ل ڕەم ڕۆژوو ن ی ب ی ك بۆیان ه وان   : ئ

بوار -١   ) :مسافر (  ڕ

  :خۆش   ـ نه٢

ژدان یان له  له ى كه تانه و ئافره  ـ ئه٣ نو نى دواى منداڵ بوون : یسانیدان وات   زه  ب   خو

  : ن  مه ته  به  ـ پیاو و ئافره٤

و شیرده  ـ ئافره٥    :ر   سك پ

ده ی كه سه و كه  ئه-٦ ت ڕۆژوه  زۆری ل ت  كه كر ن   :ی بشك

ویستی به  كه-٧ ك پ ت بۆ ئه س ك ڕزگار بكات له ی كه وه شكاندنی ڕۆژوو ب   س

  :مردن 

ت به  كه-٨ ن تی زۆری بۆ ب تی وتینو ك برس وه س ت زیانی پ بگات  ش ك بترس

ت  ر   :و

  

* * * * * * *  
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  ەكانی ڕۆژووبتاكرەو: یانزەیم 
ویسته زۆر شت هه یان دوور بكه ن پ ته  ڕۆژووان ل و  ر ئه گه  ئه  ، چونكه وه و

ته تاڵ ده ى به كه نجام بدات ڕۆژووه زان دا ئه مه  ڕۆژا ڕه  له شتانه كا   و تاوانه وه ب

  : ن  مانه  ئه و شتانه بن ، ئه زۆر ده

  : ست  نقه  ئه  به وه  ـ خواردن و خواردنه١

  ست نقه  ئه ى به وه  ـ خۆڕشانه٢

ژى و زه٣   یستا  ـ ب نو

ك مه  ـ ده٤ دان ت  به رزى ل دان ب ى خواردن پ   ست پ

زان دا  گه  ـ جووت بوون له٥   :ڵ خ

ت یاخود به وه وه هۆی ماچ كردنه زوو ، جا به ئاره نی به رچوونی مه  ده-  ٦ دان ،  ده  ب س ل

  ڕ ، ستپه یاخود ده

ك نیه ركه ندنی ڕۆژوو ، ههتی شكا  نیه-٧ ت ئه س ن وا  تی شكاندنی ڕۆژوو ب

ت ؛ چونكه ی ده كه ڕۆژووه كه ت یه  نییه شك   كانی ڕۆژوو ڕوكنه  له ك

  : دین وكافر بوون   له وه ڕانه گه هه : ٨

  

* * * * * * *  

  



زان ب پوختى  ------------------- --------   کا مانگى ڕەم زڵ و حوکم و ئاداب  --------------------------- ف

--------------------------------------------------------------------------------------------- ba٨.org walamakan.com ١٢ 

  مرجكانی ئو شتانی كڕۆژوو دەشكنن: دوانزەیم 
نن جگه و دهڕۆژو ی كه و شتانه  ئه رجه مه نی منداڵ   سوڕی مانگانه شك  وخو

داب بوون س مه   رجى ت

م  ک رجى ی ت و بزان ڕۆژوو به  عیلمی هه كه سه كه: م ت  ده و شته ب   شك

رجى دووەم  ت وله ب له ده: م ت ، جا ئه بیری نه بیری ب   وه بیرچوونه له ر به گه چوب

كی خوارد ئه شه و حیحه ی سه كه وا ڕۆژووه شت ر نی  سه ی له وه زا كردنه  وقه ی نی یه هیچ ك

    یه

م  ی رجى س ت ، جا   وزۆری ل نه وه  بخواته كه وه یفی خۆی خواردنه كه به: م كراب

ت ، ئه ڕۆژوو ده ی پ كرا كه و شته زۆر ئه ر به گه ئه ن  وهیچ  واوه ی ته كه وا ڕۆژووه شك

كی له فاره كه    .ر نی یه سه ت

  

  

* * * * ** *   
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  قدەغكراوەكانی ڕۆژوو : سیانزەیم 
ویست ڕۆژووان ل ی پ ك ه ند شت وە  چ ت و   : ی دوور بك

ایه ركه ى سه نده ى به  ـ ئه بزانه  ڕۆژووان  رز ـ كه  به ردگار پایه روه ی په وتوو بۆ گوی

و  ردن و ووته درۆك  تاوان و زمانیشی له  ڕۆژوو بن له كا به ندامه  ئه یه سه و كه ئه ى پ

ڵ خیزا ،  گه و جووت بوون له وه  خواردن و خواردنه  له وه  خۆشى بگریته وا ، وه پووچ و ناڕه

ی روشینه یه یشى كرد ووته ر قسه گه ئه كیش  یه وه  كرده ى بیت ، وه كه رى ڕۆژووه ك نا

   . وه تاڵ بكاته ى به كه ناكات ڕۆژووه

  ی ڕۆژوو ئاداب سوننتكان:  چواردەیم 
زگاری ل  نی ڕۆژووان پار ت موس ی ك سونن ك ئادابی ه ڕۆژوو كۆم

و  ت ئ و كی زۆری دەست بك ر وەی پاداشت و خ بكات و كردەوەی پ بكات بۆ ئ

ش بریتین ل    : ئادابان

و کردن-١    پارش

ربانگ كردن -٢    ب

ر كردن ، وعومرە -٣ ژ كردن ، و خ ندنی قورئان و زیكر و دوعا كردن ، و نو  زۆر خو

  .كردن 

كوش ب شتی ب سوود-٤    كات ن

تدا-٥ ماع ڵ ج گ ڕاویح ل ژی ت    نو

شینان ، -٦ ف وپ ل ڕەوشتی س وە ب ت ن از    خۆی ب
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ت -٧ نی پ دا ب ك جو س ر ك سی ڕۆژووەوان گ   ڕۆژووم من ب:  باش وای بۆك

ر ڕۆژوو -٨ س وفیقی داوە ل وەی حودا ت ر ئ س تی خودا بكات ل  شوكری نیعم

زان  ڕەم تی ب یاندووی   گرتن و كاری بۆ ئاسان كردووە وگ

ڕۆژوو -٩ ك ب س ت بۆ ك كدا سونن ت موو حا ه  سیواك كردن ، سیواك كردن ل

ت یاخودا    ب

  

   ئنجامیان بدات ئو شتانی كباش نین كسی بڕۆژو: پانزەیم 
   : نجامیان بدات بری له وان ئه  ڕۆژووه باش نییه ی كه و شتانه له

دەم ولوت وەردان-١ ئاو ل   : زیادەڕەوی ل

زان ، باش نییه-٢ ك كه  بۆ كه  ماچ كردنی خ زانی بكات ئاره س ت ماچی خ   زوی بجو

دان ، وباوش پیا كردن ، وئه-٣   :ۆی جووت بوون  ه بنه ده ی كه و شتانه  دەست ل

م -٤ غ    قوت دانی ب

ت ،-٥ ب تام كردنی ه ویستی ب وەی پ ب ئ    تام كردنی خواردن ب

 ی خواردن  وه خواردنه  ونه شكاندنی ڕۆژووه ویش نه ئه  ویساڵ كردن كه-٦

  ی دوو یاخود س ڕۆژ  بۆ ماوه یه وه وخواردنه
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  ئو شتانی ك ح بۆ ڕۆژووان: شانزەیم 
وە  ۆژووان دەتوان ـ ڕ١ وە ڕۆژ بكات ش گرانی   :  ب ل

  :  ـ سیواك كردن ٢

  :  ـ ئاو ڕادان ناو دەم و لووت ٣

  :  ـ ماچ كردن و دەست بازی بۆ ڕۆژووان ٤

وەی ٥ حلیل كردنی (  ـ تاقی كردن ست ل) ت ب ك م ن و دەرزی ل دان  ی  خو

ت  ب دان ن   خواردن پ

شاخ كردن ٦    : )الحجام (  ـ  ك

ژ ٧ نی  ) تام( ـ چ   كردنی خواردەم

وەوە  ڕوات قوڕگ ی ن ك ب خواردن ك ئ رج م كارە ب م م ئ   ب

ت چاوەوە ) سورم (  ـ كل ٨ ی ك دەكر و شتان وەكانی ل ترە و هاوش   :كردن و ق

ردا و خۆشۆردن ٩ ر س   :  ـ ئاوی سارد كردن ب س

  

  

* * * * * * *  
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  وە و فیدیی ڕۆژوو و کفارەت قزا كردن: حڤدەیم 
م ک ن: ی رە چوار كۆم س وەیان ل زاكردن ی ك ق وان   ئ

ك كه  نه-١ دی چاكبوونه خۆش   .ب ی هه وه  ئوم

  .»موسافیر« شتیار  گه-٢

ك له  ئافره-٣ ژیدا ب ت نو   . ب

ك له  ئافره-٤   .یستانیدا ب  زه ت

نج كۆمه ر نییه سه زایان له ، قهو ره سه یان له نها فیدیه ی ته وانه ئه: دووەم ڵ   پ

  :كن خه

رد   پیره-١   .م

  .ژن  پیره-٢

  .. تی حامیله  ئافره-٣

  .ر  تی شیرده  ئافره-٤

  .وام رده خۆشی به  نه-٥

فارەت  م ک ی   س

ك له ركه هه ت له گه س زانیدا جووت بب وا چوار شتی  زاندا ، ئه مه مانگی ڕه ڵ خ

ت  ر واجب ده سه له   : ب

وه ویش به ئه ت ، كه فاره كه -١    : یه یه م ش

  ڕدار ، كی باوه یه یه نده  ئازادكردنی به-أ 
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ویسته بوو ئه  نه نده ر به  گه- ب ت   به وه كه ر یه سه  دوو مانگ به وا پ   ڕۆژوو ب

ت ؛ ئه  به وه كه ر یه سه ی توانی دوو مانگ به ر نه گه  جا ئه-ج وا خواردنی  ڕۆژوو ب

  دات  دهژار ست هه شه

عی تیادا كردووه  كه ی ماوه و ڕۆژه ت باقی ئه نیسبه  به-٢ ویسته جی ڕۆژوو   به  ، پ

ت ئه ت وناب نن ویاخود خوردن وخواردنه ڕۆژوو ده  بكات كه و شتانه ب  بخوات  وه شك

كی شه  به  ؛ چونكه وه وبخواته ك   هیچ ڕوخسه  ، بۆیه رعی ڕۆژووی شكاندووه ب عوزر

ته    .  وه نایگر

ویسته-٣ ته و ڕۆژه  ئه و دوومانگه  له  جگه  پ عی تیادا كردووه  كه وه ش بگر     جی

ویسته-٤ خۆش بوون بكات له وبه ری ته سه  له  پ   خودا   بكات و داوای ل

  

  

* * * * * * *  
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  نوژی تراویح: ھژدەیم 
م ک ڕاویح : ی ژی ت   : واتای نو

ڕاویح بۆی ناو نرا ژی ت ك نو ر چوار ڕكات دوای ه و ناوەوە ؛ چونك ل وە ب

ت ت دەكر   . ئیسارەح

وە دەس پ دەكات ،  زان وی ڕەم م ش ك ی ڕاویح ل ژی ت   جا نو

كراوە   : دووەم ئكید ل كی ت ت ڕاویح سونن ژی ت   نو

م ی ڕاویح  : س ژی ت زی نو زڵ وڕ   :ف

ق ح ڕاویح بكات باوەڕی واب ك ژی ت ن نو ی پاداشت  كات موسو  و وچاوەڕ

ت  و ورەی دەس دەك كی گ وا پاداشت ت ، ئ ستی خودا ب ب نها م خودا ، وت ت ل   ب

ت  :  چوارەم ماع ج ڕاویح ب ژی ت تی نو   :دروستی

م  نج كانی : پ   :ژمارەی ڕكات

تی ) عائش (  رمووی ت ـ ف ب   : ـ ڕەزای خوای ل

ری خوا صلى الله عليه وسلم ل یازدە ر مب غ زاندا و پ دەكرد ل ڕەم كات زیاتری ن

زانیش دا    .جگ ل ڕەم

م ش ڵ دوو ڕەكات  : ش گ ژی عیشای ل ڕاویح دوای نو ژی ت كاتی نو

ی دەكات ك ڕاویح ژە ت ی دوای عیشا ، پاشان نو ك ت   سونن
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  ھی ھندك لڕۆژووەوانان:  نۆزدەیم 
ته نگه بن ڕه ه د ه ندێ هه وانان توشی هه ڕۆژووه ندێ له هه   هۆی   بب

ت له ری ده یان ، وكاریگه كه ی پاداشته وه مبوونه كه كانیان ،  واوی ڕۆژووه ر ته سه ب

ك ده چه كه یاخود كار ز وفه ستی ڕۆژووه به ی مه وانه ن پ ی ڕۆژووه  و ڕ م  كانیان كه ز

ته ده چیانه و سه ندێ له  ، جا هه وه ب    : رپ

ك-١ حكام بوونی ئ ر ن   انی ڕۆژوو ف

پاراستنى زمان و چاو و دەست ل تاوان و خراپ-٢ خودا و ن كردن ل رم ن    ش

شتی ب هودەدا-٣ ۆدانی ماڵ ل فی دەڕەوی و ب اف و ز    ئیس

ن-٤ كی زۆر ئامادە بك وەی وەی خواردن وخواردن س وكار ب كلیف كردنی ك    ت

ش د-٥ ب ك خۆی ب وەی ش و كردندا ، ب كاتی پارش وتن ل ەكات ل باشترین شت  خ

خۆش بوون كردن و كات پیرۆزەدا ك داوای ل   ل

وە -٦ ما ژ ل یكات ویاخود پیاوان نو جوانی ن یانی ، یاخود ب ژی ب كردنی نو  ن

وت چن بۆ مزگ ن ون   بك

تی خودای-٧ ی سونن وان چ م كارە پ ن ئ ڕۆژدا ، ح وتن ل    زۆر خ

وتن -٨ وان خ ن ۆ دانی كات ل فی   ، وتی وتیدا ، ب

ی-٩ ك پاداشت ش بوون ل ل كردنی قورئانی پیرۆز ، وب ب    ئیه

ڕۆژوو بووندا- ١٠ كاتی ب گشتی ل كاتی ڕۆژوو شكاندندا وب كردن ل    دوعا ن

شكاندنی ڕۆژووەوە- ١١ ریك كردن ب وت وخۆ خ مزگ غریب ل ژی م كردنی نو    ن
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ت - ١٢ ماع ج وت ب مزگ راویح ن ل ژی ت كردنی نو نها ن ت ماڵ ب ل   و ن

وتن- ١٣ و درەنگ خ    ش

ڕاویح- ١٤ ژی ت نجام دانی نو ل ئ پ    ب

  

  شوی قــدر:  بیستم 
در١ وی ق ی ش ز   :ـ ف

زار مانگ، در ك چاكترە ل ه وی ق ی ش س بۆ پای   ٢ب

در٢  وی ق   ـ كاتی ش

وە و ش ری خواوە صلى الله عليه وسلم ك ئ مب غ یشتووە ل پ وەمان پ گ  ئ

وی بیست و  نج، و ش وی بیست و پ ، و ش وی بیست س ك، و ش وی بیست و ی ش

زانه وی كۆتایی مانگی ڕەم وی بیست و نۆ، وە ش وت، و ش   . ح

وە-٣ م ش كانی ئ    نیشان

ی  ك یانی سارد، خۆری ب رم و ن ، ن گ كی ب دەنگ و ڕوون و در ش وی ق ش

  .لاواز و سور دەب

  

* * * * * * *  
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  ) الإعتكاف ( مانوە ل مزگوت بۆ خوا پرستن :   یک بیست و
وا ابن عثیمین  ش ت(پ ت ب ت) ب ڕەحم یوەست بوون : ئیعتیكاف وات: دە پ

رستی رخانكردن بۆ خواپ وەو خۆت وت مزگ ی ، ب گ گیرەو ب كی ج ت وەش سونن ئ ك

رە  س رموودەی ل   .قورئان وف

وت بۆ خواپ مزگ وە ل ست ل مان ب   :رستیم

وە بۆ  ت ن كانی خوادا  ك ل ما وت ن ل مزگ وەی موس ست ل ئیعتیكاف ئ ب م

روەردگار ی كردنی خوای پ ای رستی وگو وتنی پاداشت ، خواپ ر دەستك ب وەش ل ئ

در وی ق یش ب ش زڵ و گ   ،وف

  

  

  

  

* * * * * * *  
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وی كۆتایی فزڵ و تایبتمندی و ئرككانی دە ش: بیست و دوو 
  ڕەمزان

وان ی ل ندی زۆری ه وەی كۆتایی تایب م دە ش   :ئ

م ك یدا: ی زینی قورئان ت   :داب

در: دووەم وی ق   :ش

زنیشدا هاتۆت  ورەوم كی گ و ش ، ل ورەی زن وگ وەی ك قورئان م ڵ ئ گ ل

ناوە ورەوشكۆداری كردووەو ناوی ل ند گ رزوب : وات) درلیلة الق: (خوارەوە، ك خوای ب

ندە رزو ب كی ب ی وپای ز ك خاوەنی پل ڕ وی ب   ش

م ی باوەڕی: س كشكانی كوفر وب و ت كك   :چوون ناو م

ق وڕاستی وداڕمان  وتنی ح وە بریتی ل دەرك م دە ش كانی ئ ندی ل تایب

باوەڕان  دەست ب وەو ل كك نان چوون ناو م دا موس م كات ، ل وەی بات بوون وپووچ

  زگاریان كردڕ

رستیدا: چوارەم دان ل عیبادەت وخواپ و كۆشان و ه   :زۆر ت

ری خوا  مب غ وەی ك پ وە ئ م دە ش كانی تری ئ ندی صلى الله عليه (ل تایب

رستیدا، ) وسلم كۆشانی دەكرد ل خواپ ی دەداو ت و   زیاتر ل كات وڕۆژەكانی تر ه
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 رفترە :  بیست و سزەكاتی س  
ی  ـ حو١ ک   :کم

رز و واجب  رفترە ف   زەکاتی س

ر ک واجب دەب ؟٢ س    ـ ل

رفترە  رین و م ین و ) واجب(زەکاتی س ورە و ن موو بچووک و گ ر ھ س دەب ل

نان  ک ل موس ندەی   ئازاد و ب

  ـ پیاو ل جیاتی ک دەیدا ؟٣

یان ل ق ف ی ک ن وان موو ئ رفترە دەدات بۆ خۆی و ھ ن س تی ل موسو ر  س

ندە ر و م و ئازاد و ب ورە و ن   بچووک و گ

ت ؟٤    ـ ب ک دەدر

ژار  نھا بریتین ل ھ وانیش ت ن ، ئ ی ک شایست سان و ک ت ب نھا دەدر رفترە ت س

کان م دەست   و ک

ی ٥ ک   : ـ کات

م  ک ژن واجب و : ی وی ج وارەی ش رفترە ل دوای خۆر ئاوابوونی ئ زەكاتی س

ت رز دەب    .ف

ژن : دووەم  ژی ج كی بۆ نو ش دەرچوونی خ ت وای پ وە باشتر و سونن

ت خشر   بب
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م  ی ك یان دوو ڕۆژ یان س: س گ دراوە ب ڕۆژ ت و ڕ م روخس ش  ب  ڕۆژ پ

وەی  دەسن ب كۆكردن ی ك ه ندان و كارم ت ب ژن بدر   .ج

رفترە ٦ ت ل س   : ـ حیکم

رز  رفترەی ف ی خوای دانا و زانا س وەی ڕۆژووان ل ووت کردووە بۆ پاک کردن

ژاران  قیر و ھ ت بۆ ف کیش ب وەی خواردن وپوچ و کرداری خراپ ، وە بۆ ئ   پ

رفترە ؟٧    ـ چی دەدرێ بۆ زەکاتی س

نھا ب خواردن  ت ت رفترە دەب ی ک ) طعام(زەکاتی س و جۆرە خواردنان ت ، ل بدر

ک دەیخوات ردەم ر س کی ھ   خ

ەک٨   :ی  ـ بـ

ک  ل ) صاع(أ ـ ی ک ، ب ) مُد(وات چوار گو ر ف ر ن رفترەی ھ ت بۆ س دەدر

ستا وەرى ئ ى دووکیلۆ و نیو دەکات ب پ ش نزیک شان   .ک

ک پارە ٩ ت ن نھا خواردن بدر ت ت رفترە دروست نیی و دەب   : ـ پارەدان بۆ س

ردا  مب غ ردەمی پ رفترەدان ل س و ب ) صلى الله عليه وسلم(س خواردن و قوتی ئ

می  بی ئی زھ ک ب پارە ، وە ل م ردەم دراوە ن تی )شافعي(س ەوی سونن ی دا پ

ر  مب غ رفترە و ) صلى الله عليه وسلم(پ ت ب س نھا خواردن بدر ت ت یدا و دەب کراوە ت

ت و دروست نیی    .پارە ناب

رى خوای صلى- ١٠ مب غ ى سونن پ وان چ ى ک پ ن و خا  الله عليه وسلم ل  ئ

رفترەداندا    :س
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تی  ی سونن وان چ ی خوارەوەدا پ ن م خا نان زیاتر ل ک موس وەی وەک بیرخستن

ر  مب غ رفترەداندا ) صلى الله عليه وسلم(پ ن ل س   :دەک

م  ک   !پارەدان ل جیاتی خواردن :  ی

ک یان دوو ڕۆژ ی:  دووەم  رفترەدان زیاتر ل ڕۆژ ش خستنی س ش پ ان س ڕۆژ پ

ژن  ژن ! ج   !یان دوا خستنی بۆ دوای ج

م  ی ق : س لا و ف خ و م رفترەدان ب ش ت کردنی س نھا ! تایب رفترە ت چونک س

لاوە  خ و م ت نیی ب ش س ، وە تایب ژارەکان و ب قی ھ   .ح

  

  

  

وەى  کان: کۆکردن م   ستافی وە

  

  

* * * * * * *  

  

  


